ZIMNÍ BĚŽECKÁ LIGA –DOLANY u KLATOV
Běh okolo Komošína 6,8 km – 1 závod
Datum: 19.1.2020 neděle
Pořadatel: Dolanská lokomotiva 77 – tel.:604321702
Prezentace: Dolany náves- hostinec- sál 9:00 – 9:45 hodin,parkoviště náves
Startovné: 100 kč
Kategorie: Muži 39,49,59,69,70+, Ženy do 34 let,ženy nad 35 let
Start: 10 hodin společný muži i ženy
Trat: polní,lesní cesty,část asfalt
Ceny: věcné pro první 3 v každé kategorii / lahev vína/ - vyhlášení 11:15 hod.
Každý závodník startuje na vlastní nebezpečí
BODOVÁNÍ SOUTĚŽE: celkem 3 běžecké závody-
Běh okolo Komošína 19.1.2020 -6,8 km
Běh Komošínem         16.2.2020 – 4,3 km
Běh na Komošín            1.3.2020  - 5 km
Prvních 8 mužů i žen v každé kategorii: 15,13,11,9,7,5,3,1, bodů
Vyhodnocení: 1 místo Pohár + věcná cena /lahev vína/
                          2+3 místo věcná cena / lahev vína/ vyhlášení proběhne 1.3.2020 11: 30 hod
