ŽELEZNOHORSKÝ POHÁR


2020


Seriál běhů do vrchu





 Závody:  


 


 14.12.2019      VÁNOČNÍ BĚH


      místo:     Třemošnice 


      kontakt:  kutin@centrum.cz 


	www.vbdv.717.cz





  11.1.2020       SPÁLAVKA


      místo:     Libice nad Doubravou


      kontakt:  info@bobrbiketeam.com


	www.bobrbiketeam.com





   8.2.2020       KUBÁTECKÝ BĚH


      místo:     Maleč


      kontakt:  pradac.leos@seznam.cz 


	www.sport-aktiv.cz





  29.2.2020      ŽELEZNOHORÁK


      místo:      Bezděkov u Chotěboře


      kontakt:    konrad76@seznam.cz


	www.sport-aktiv.cz 





Kategorie poháru:


	Dorostenky 18 let a ml.     2002 a ml.


	Dorostenci  18 let a ml.     2002 a ml.


	- mladší 18 let se souhlasem zákonného zástupce


	Ženy 19-34 let	2001-1986


	Ženy 35 a více let		1985 a st.


            	Muži 19 - 39 let 	2001-1981


                	Muži 40 - 49 let	1980-1971


	Muži 50 - 59 let	1970-1961


	Muži 60 a více let	1960 a st.


Hodnocení a bodování seriálu:


Body v jednotlivém závodě budou přidělovány podle celkového pořadí, rozděleného na ženy, muži bez rozdílu kategorií.





 


