Výsledková listina: ,,Jarní běh Otakara Pachmanna“

do roku 2001 „Běh Motokovu“

36. ročník, pořádán dne 31.března 2016
Místo konání: Praha Krčský les u hotelu Nosál 
Trať: 6,1 km po „narovnání převýšení“ , ve skutečnosti asi 5,5 km pro muže pro muže, 3 km po „narovnání“  pro ženy – asfalt + lesní cesty,
Počasí: skoro zataženo, slabý vítr, teplota 12  °C, trať po ranním dešti místy mokrá až blátivá
Počet závodníků na startu: 67   z toho  17 žen a 50 mužů
!! P O Z O R !!
Miloš Smrčka dnes podal historicky nejlepší mužský výkon na této trati, když ve svých 62 letech

Zaběhl čas 21:45, který je po přepočtu na věk roven času 17:11 zamlada. 

Teoretický světový rekord pro tuto trať je v současné době 15:56. Museli by přijet Keňani, aby
ho vytvořili.

Nejlepší přepočtený výkon člena SABZO:

Miloš Straka nar. 1933 v roce 1987 v čase 21:37, 871 bodů. 

Rekord závodu dle dostupných zdrojů drží Rudolf Ropek (nar. 1970) z Dukly Liberec z roku 2000

Časem 19:40, jen 812 bodů.

K dalším význačným běžcům tohoto běhu patří ještě Bedřich Kořínek, Josef Hlusička,

Jiří Němec, Pavel Novák a bratři David a Štěpán Jindrové.
Bohužel mi chybí celkové výsledky několika ročníků Běhu Motokovu před rokem 2000. 

Pan Smrčka si na ty své tehdejší nepamatuje. 
Ženy:

	1.
	Svěchotová Hana
	1973
	Spartak Praha 4
	12.53
	699 

	2.
	Mališová Karla
	1960
	USK Praha
	13.29
	787

	3.
	Deutschová Kateřina
	2000
	ASK Slavia Praha
	13.34
	637

	4.
	Flieglová Alena
	1962
	SABZO
	14.34
	709

	5.
	Chlupatá Jana
	1950
	SABZO
	14.41
	839

	6.
	Náprstková Eva
	1980
	Přestavlky
	15.12
	560

	7.        
	Cibulková Jana                
	1971
	Praha 2                       
	15.32
	593

	8.
	Hrstková Laděna
	1987
	SABZO 
	15.42
	532

	9.
	Dolejšová Jitka
	1960
	SABZO
	15.57
	665

	10.
	Hrbková Hana
	1983
	Praha 4
	16.37
	506

	11.
	Źaliová Iva
	1977
	SABZO
	16.41
	520

	12.
	Jiroušková Veronika
	1970
	Báječné ženy v běhu Lysá n/L
	17.21
	538

	13.
	Norková Zdena
	1952
	SABZO
	17.28
	683

	14.
	Cardová Martina
	1975
	T-Mobile
	18.12
	485

	15.
	Pezlarová Vladimíra
	1970
	Báječné ženy v běhu Líbeznice
	18.15
	511

	16.
	Zeidlerová Jarmila
	1951
	SABZO
	18.59
	638

	17.
	Požgayová Jana
	1955
	SABZO
	22.52
	499

	Muži: 
	
	
	
	
	

	1.
	Rektor Antonín
	1975
	Modřany
	21.26
	793

	2.
	Smrčka Miloš
	1954
	BK Říčany z.s.
	21.45
	927

	3.
	Matěcha Miroslav
	1982
	Hvězda Trnovany
	21.55
	739

	4.
	Škeřík Robert 
	1979
	Ropeta Praha
	23.41
	696

	5.
	Hejkrlík Filip
	1979
	 SABZO 
	24.06
	684

	6.
	Novák Daniel
	1987
	TJ Doksy
	24.19
	656

	7.
	Rabiňák Martin
	1979
	SABZO
	24.27
	674

	8.
	Vašina Jiří
	1974
	Praha 6
	24.39
	694

	9.
	Svoboda Vojtěch
	1984
	Modřany
	   24.46
	649

	10.
	Kroupa Štěpán
	1975
	HI SPORT Team
	25.03
	678

	11.
	Diviš Martin
	1963
	SABZO
	25.09
	742

	12.
	Novák Michal
	1977
	Praha 4
	25.38
	653

	13.
	Moravec Pavel
	1979
	BK Větřkovice u Opavy
	25.51
	638

	14.
	Minčev Ivan
	1957
	Praha 
	26.05
	752

	15
	Bradáč Jiří
	1982
	SABZO
	26.07
	621

	16.
	Vávra Radomír
	1963
	Kerteam Praha
	26.09
	714

	17.
	Jindra David
	1960
	SABZO
	26.36
	720

	18.
	Novák Pavel
	1953
	SABZO 
	26.59
	753

	19.
	Špičák Aleš
	1955
	Tehnika Praha
	27.24
	729

	20.
	Rada Petr
	1964
	SABZO
	27.31
	673

	21.
	Slamiak Stanislav
	1962
	BonBon Praha
	27.45
	678

	22.
	Urban Josef
	1956
	SABZO          
	28.30
	695

	23.
	Svěchota  Petr
	1966
	Praha 4
	28.36
	637

	24.
	Deutsch Jan
	1995
	Praha
	28.40
	559

	25.
	Benýr Pavel
	1963
	MBM Praha
	28.57
	645

	26.
	Pěkný Jan 
	1952
	SABZO
	29.27
	696

	27.
	Mašek Josef
	1976
	T-Mobile
	29.30
	572

	28.
	Horák Karel
	1956
	SABZO
	30.02
	661

	29.
	Čižinský Jaromír
	1955
	SABZO
	   30.06
	664

	30.
	Nový Břetislav
	1947
	SABZO
	30.26
	708

	31.
	Pilný Luděk
	1957
	SABZO
	30.27
	645

	32.
	Němeček Jiří
	1951
	AVC Praha
	30.57
	669

	33.
	Rock Jan
	1954
	SABZO
	   31.08
	648

	34.
	Závora Ivan
	1965
	Báječné ženy v běhu Neratovice
	31.40
	580

	35.
	Strangmüller Jiří
	1975
	T-Mobile
	32.45
	519

	36.
	Paukert Milan   
	1950
	SABZO
	34.11
	612

	37.
	Šnajberk Jiří
	1957
	SABZO
	35.11
	558

	38. 
	Dolejš Radomír
	1958
	SABZO
	35.20
	551

	39. 
	Pucholt Miroslav
	1951
	SABZO
	35.29
	583

	40.
	Janeček Jaroslav
	1940
	SABZO
	   35.35
	669

	41.
	Kocián Luděk
	1942
	AVC Praha
	35.56
	641

	42.
	Miřejovský  Tomáš
	1961
	SABZO
	36.15
	524

	43.
	Plecháček Jiří
	1944
	Maratonstav Úpice
	36.40
	610

	44.
	Chlumský Luboš
	1956
	Vokovice
	37.59
	522

	45.
	Březina Tomáš
	1970
	SABZO
	38.57
	454

	46.
	Plzák Jiří
	1946
	SABZO
	39.34
	550

	47.
	Vosmyk Jiří
	1976
	T-Mobile
	39.40
	426

	48.
	Procházka Jiří 
	1955
	SABZO
	39.49
	504

	49.
	Březina Petr
	1946
	SABZO
	40.06
	543

	50.
	Pachmann Otakar
	1944
	SABZO
	41.26
	539


Mimo soutěž si zaběhla 2 kola spolu s muži Tereza  Zuzánková z Eleven Run Teamu a dosáhla času

23.12. 711 bodů. S tímto časem skončila na 4 místě mezi muži !!

Pořádající SABZO děkuje všem zúčastněným závodnicím závodníkům  za účast na tomto závodě.
Trať vyznačili: Jaromír Čižinský a Jaromír Doležal
Časomíra a servis na startu: Jaromír Doležal,  Radek Kuriš, Jaromír Běhal, Milan Ovčinikov

Výsledky  zapsal:  Břetislav Nový
