Velikonocni béh v Liberci 2019

Motto: ,Neni duleZité vyhrat, ale pobavit se a pomoci.”

Béh je urcen pro Sirokou verejnost a vsechny vykonnostni
kategorie.

" Absolvovanim nesoutézniho zazitkového Ci recesistického
-+ velikonocniho béhu a uhrazenim startovného v podobé daru,
podporite celou ¢astkou vybrany subjekt.

Ocenujeme kostymy s jarni (kvétinovou) a velikono¢ni
tématikou. Fantazie je vitana.

o S M Kdy
~ v nedéli 21. dubna 2019 v 16:00

Kde

Startujeme primo od liberecké radnice. Trasa bude
vedena ulicemi Prazska, nam. Soukenné, poté probéhneme
obchodnim centrem FORUM a zpét ulici Janska do
ILESTTRAIE Barvirské., Dale pak po cyklostezce smér Pavlovice. Trasa
zpét pak bude shodnd, jen se jiz nepobézi skrz OC FORUM. Kdykoliv se tak mdzete dle
fyzickych sil ¢i s malymi détmi otocCit a bézet zpét.
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Trat

Trat je vedena po zpevnénych cestach. Pfrevyseni trati je téméF nulové, kromé ulice Prazska.
Hlavni béh- cca 4 - 6 km).

Startovné

Startovné je dobrovolné, 100 % 2z vybrané castky bude vénovano vybranému
subjektu. Startovného bude vybirano do pripravenych a oznacenych pokladnicek.

Doporuceni

Akce se kona za kazdého pocasi.
Dobra nalada je nutnosti!

Casovy harmonogram

14:45 start prezence, platba startovného

15:45 rozcvicka, rozprava k zavodu a popis trasy

16:00 hromadny start béhu

17:20 predpokladané vyhlaseni celkové vybrané castky
+ losovani Tomboly z ptedem pfihladenych b&zci

§atny

K dispozici bude mistnost v budové radnice, kde se budete moci previéknout.
Vice informaci

Naleznete na Facebooku v udalosti — Velikonoc¢ni béh v Liberci 2019.
Pripadné na webovych strankach: www.runboteam.cz
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http://www.runboteam.cz/

