Popis akce:

7.roénik zavodl v béhu na 21,1 km, 10,55 km a Stafetovy béh
4 x 5275 m se startem a cilem v krasném aredlu Lesni zatisi na
okraji obce Brnisté. Trasa vede Brnistém, Stezkou hastrman, oko-
lo rybnikd, lesem, po obecnich, polnich a lesnich cestach. Dale
jsou na programu détské zavody viech kategorii, vefejny béh
na 3,3 km a nordic walking na 10,5 km.

Termin: sobota 23. dubna 2022

Misto: start a cil v arealu Lesni zatisi v Brnisti

Registrace: predem pies www.brnistskypulmaraton.cz (pouze
na delsi traté — 3300m, .M, "M, Stafety, NW), na misté od 9:00
hod. v zavodni kancelafi v arealu, nejpozdéji 45 min. pred star-
tem dil¢iho zavodu. Détské zavody do 2000 m a jiZ registrovani
(vyzvednuti ¢isel) nejpozdéji 30 min. predem.

Ceny: prvni tfi v kazdé kategorii obdrzi diplomy, medaile a vécné
ceny od sponzorQ. Nejrychlejsi muz a zena na ¥2M obdrzi hlavni
cenu ,ko$ s uzenou kriitou Prominent”. Kazdy absolvent hlav-
niho zdvodu dostane v cili dfevénou pamétni medaili a kazdy
ucastnik BPM2022 obdrzi pamétni suvenyr.

Startovné: ¢tvrtmaraton 120-160-200 K¢, pGlmaraton 200-250-
300 K¢ stafety 300-400-500 K¢ (za tym), nordic walking 100-120-
150 K¢, verejny béh + dorostenci a juniofi 40-50 K¢. Nejnizsi cena
plati pfi registraci do 31.3.2022 (registrujte se vcas, prvnich 150
ptihladenych obdrzi dérek - ru¢nik BPM), stfedni cena plati do 20.
4.2022 a nejvyssi cena plati pfi registraci na misté.

Pouze na misté: déti do 3 let zdarma, déti 4-7 let 10 K¢, pfiprav-
ka 20 K¢, zaci 30 K&.

V cené startovného: listek do tomboly, suvenyr BPM2022, jeden
ndpoj (pivo, nebo nealko), obcerstveni na trati a v cili u béhd od
3,3 km vyse.

Obcerstveni: pro vefejnost stanky v arealu Lesni zatisi
Zazemi: oddélené satny, toalety, sprchy, Uschovna zavazadel

Veteranské kategorie: Y2 maraton - muzi: M40+ (r.1973-82),
M50+ (1.1963-72), M60+ (r.1962 a star3i), zeny: Z35+ (r.1978-87),
745+ (1.1968-77), 255+ (1.1967 a st.), Va maraton — muzi: M50++
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(r.1953-72), M70+ (r.1952 a st.), Zeny: Z45++ (1.1958-77), 265+
(r.1957 a st.).

Verejny béh: Vypsan na trati 3,3 km (stredni Zluty okruh), startu-
je spole¢né s dorostenci a juniory. Zucastnit se mohou viechny vé-
kové kategorie, déti do 13 let pouze v doprovodu dospélého. Letos
poprvé méfen Cipové!

Stafety: etyfélenné tymy mohou startovat v kategoriich muzi,
Zeny a mix (¢lenové tymu mohou byt ve véku od 14 let po veterd-
ny). Kazdy clen Stafety bézi 5275 m na trase 2 M. Pfedévky Stafet
¢. 1 a 3 jsou u fotbalového hristé ve Velkém Grunové. Predavka
& 2 afinid v aredlu Lesni zatisi. Kazdy ¢len Stafety bude mit zméfeny
svUj Usek. Pfevoz mezi stanovisti bude zajistén kyvadlovou dopra-
vou. V kazdé kategorii bude vyhlasena nejlepsi firemni Stafeta
(jako podkategorie).

Znaceni trati: traté jsou znacené barevnymi Sipkami a faborky
(velky okruh cervené, stredni okruh Zluté). Velky okruh je dopl-
nén kilometrovniky. Hlidky poradatell stoji na kazdé kfizovatce,
predjezdec na kole pojede pred prvnim bézcem. Zavodnici jsou
Géastnici silni¢niho provozu a kazdy bé&Zi na vlastni nebezpeéi. Ri-
dic¢i budou informovani dopravnim znacenim a zpomalovani hlid-
kami.

Méreni a vysledky zavodii: ¢ipové méfeni u V2 maratonu, % ma-
ratonu, Stafet a nové 3300 m, ostatni traté pomoci ru¢nich stopek.
Dvé cipové brany zméfi Useky viem clendm Stafet a mezicasy
ostatnim bézclim. Vyhlaseni prvnich 3 v kazdé kategorii pro-
béhne po dobéhu viech zavodnika dil¢iho zavodu.

Tombola: 7-10 zajimavych vyher, hlavni vyhra uzena krita
v kosi. Slosovani probéhne po vyhlaseni vysledkd viech zavod.
Doprovodny program: zkuseny moderator Marek Vobr, hudebni
produkce, Ziva hudba - kapela DIESELL od 15:00, tvofivé dilnicky,
zabavné pohybové aktivity a soutéze.

Informace:
na strankdch www.brnistskypulmaraton.cz, v arealu v zavodni
kancelafi.

Otto Forman, tel.: 736 752 472, e-mail: forman@zodbrniste.cz

Nejlepsi éas je ted

Podralsky nadacni fond ZOD

Podralsky nadac¢ni fond ZOD byl zalozen spolec¢nosti
ZOD Brnisté a.s.. Podporuje vSestranny rozvoj regionu

Podralsko a prispiva ke zvyseni jeho atraktivity pro Zivot

mistnich obyvatel, navstévnikd i pro podnikani.
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od 10:00 v arealu Lesni zatisi, Brnisté

Zavod je zafazen do Ceskolipské okresni bézecké ligy.

21.03.2022 12:35‘ ‘

ATLETIKA
BRNISTE Jablonné v Podjestadi
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Rozpis zavodu: ro¢nik nar. m

10:00 mini déti divky 2019aml. 50 travnaté hristé
10:05 mini déti chlapci  2019aml. 50 travnaté hristé
10:15 predskolaci  divky 2017-2018 100 travnaté hristé
10:20 predskolaci  chlapci  2017-2018 100 travnaté hristé
10:30 maliskoldci  divky 2015-2016 200 travnaté hristé
10:35 maliskoldci  chlapci  2015-2016 200 travnaté hristé
10:45 pripravka 2 divky 2013-2014 300 travnaté hristé
10:50 pripravka 2 chlapci  2013-2014 300 travnaté hristé
11:00 pripravka 1 divky 2011-2012 600 travnaté hristé
11:05 pripravka 1 chlapci  2011-2012 600 travnaté hristé
11:20 mladsi zékyné 2009-2010 1000 1 maly okruh
11:30 mladsi Zaci 2009-2010 1000 1 maly okruh
11:40 starsi zékyné 2007-2008 2000 2 malé okruhy
11:40 starsi Zaci 2007-2008 2000 2 malé okruhy

.1 775 956 343

(bézecky zavod)

10,55 km
predavky stafet
obcerstveni
dopravni znacka
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Profil traté
A

Ctvrtmaraton

12:00 zeny - Z, Z45++,765+ 2004 a starsi 10549 1 velky okruh
12:00 muzi- M, M50++, M70+ 2004 a st. 10549 1 velky okruh
12:00 nordic walking — Z,M 2006 ast. 10549 1 velky okruh
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Pilmaraton

12:00 zeny-Z,Z35+,745+,755+ 2004 ast. 21098 2 velké okruhy
12:00 muzi - M, M40+, M50+, M60+ 2004 ast. 21098 2 velké okruhy
12:00 stafety - Z, M, MIX 2008 a st. 4x5275 2 velké okruhy

Béh 3,3 km
12:05 dorostenky a dorostenci 2005-2006 3300 1 stfedni okruh
12:05 juniorky a juniofi 2003-2004 3300 1 stfedni okruh

12:05 verejny béh neomezeno 3300 1 stfedni okruh

Casovy program miize byt upraven a posunut podle po¢tu zdvodnikd.

Kamenice;
Zdkupy
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