                 Chlumecké běhání u rybníků
                            - propozice běžeckého závodu

Termín:       28. 10. 2022 (pátek, státní svátek).

Místo:          U Nového rybníka, 300 m severovýchodně od Chlumce;

                     panelová cesta a plácek u příjezdu k rybníku (pár desítek

                     metrů severně od tenisových kurtů).
Prezentace: 9:20–10:20 h., 10:35-11:05 h., výjimečně 12:05-12:10 h.; u místa startu. Doporučujeme přihlásit se předem - na 
                     e-mail nebo tel. č. pořadatele (viz níže). 
                     (Uzávěrka předběžných přihlášek e-mailem 25. října, v 10 hod.; tel./SMS o 22 hodin později. Uveďte své jméno a příjmení, rok narození, sportovní klub a/nebo obec, město Vašeho bydliště.)
Starty:          Přibližně od 12:15 hod. (po doběhu a vyhlášení paralelně pořádaného běhu na 10 km); postupně od nejmladších.
Tratě:           Cca 690 m – 3,75 km; s výjimkou doběhu do cíle, kde je mírné stoupání, převažuje rovinatý terén. Pro nejmladší – obrátková trať, pro ostatní kategorie – na obrátkový úsek navazuje okruh kolem Zámeckého rybníka. 
Startovné:   Žactvo 15,- Kč (přihlášení na místě); 0,- Kč předem při-

                     hlášení; dorost a dospělí 30,-/15,- Kč.
Ceny:           Drobné věcné ceny pro první 3 v kategoriích žactva, pro vítěze v ostatních kategoriích.
Kategorie:   žáci/žákyně do 10 let…………………………….. 690 m 

                     žáci/žákyně 11 - 12 let, 13 – 15 let……….….….1875 m 
                     dorostenci/dorostenky 16 – 18 let ...……………. 3750 m

                     hobby běh muži (19-54 let), ženy (19-49 let)……3750 m

                     muži 55 - 64 let, od 65 let; ženy od 50let………. 3750 m
Bližší informace:  vlruzicka@centrum.cz ‚  tel. 605 138 376 

