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Obec Praslavice a TJ Liga 100 Olomouc,
poradaji v sobotu 19. listopadu 2022
béh pod nazvem: Praslavicka devitka

Zavod je zafazen do VELKE CENY VYTRVALCU OLOMOUCKEHO KRAJE
a soucasné je pristupny vSem zajemctim o rekreacni béhani.

Termin konani: 19. listopadu 2022 v 11.00
Misto konani: hiisté Praslavice

Terén: silnice a cyklostezka

Prezentace: od 10.00 hodin v den zavodu na h¥isti v PFaslavicich, rozhledna Bozka
pro vSechny, ktefi se nepiihlasi na webovych strankac http://www.ligal00.cz.
Na téchto strankach bude elektronicka prezentace na prihlaseni na zavod.

Zavod bude méren ¢ipovym systémem z TJ Liga 100 Olomouc

Podminky ui¢asti: zavodi se podle pravidel CAS. KaZdy u¢astnik startuje na vlastni
nebezpedi a odpovida za zdravotni stav zpusobily pro tento vykon. Vysledky budou
zverejnény po zavodu a zarovei budou ocenéni nejlepsi ve svych kategoriich,

Kategorie:

Muzi A, B, C, D, E

Zeny F,G H

Juniofi, juniorky, dorostenci, dorostenky budou zahrnuti do kategorii A a F.

Vsechny kategorie bézi 9000 metra (hlavni zavod).

V ramci Hlavniho zavodu se pobézi Rodinny béh - délka je 2 km a je pro vSechny vékové
kategorie.

Ceny: Hlavni zavod finanéni ceny za 1. misto 400,- K¢, 2. misto 300,- K¢, 3. misto 200,-
K¢ a vécné ceny dle poradatele.

Budou vyhlaseni a ocenéni poharem nejleps$i muzi 1. - 3. misto a nejlepsi Zeny 1. - 3. misto.
Rodinny béh 1. - 3. misto vécna cena.

Startovné: Hlavni zavod: 100,- K¢. Rodinny béh: zdarma.

Obcerstveni: zajiSténo v cené startovného (kava, ¢aj).

Podékovani: za podporu obci Praslavice.

Kontakt na reditele zavodu: Jaromir Bronec, tel.: 773 989 851, e-mail:
broncovi@seznam.cz

TESIME SE NA VASI UCAST!
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