NA PRADED

2023

Memorial PhDr. Miloslava Cermaka, CSc.

Poradatel: Magdalena Hdjkova, Chata Sabinka, Hotel Pradéd - Vysilac, obce Mald Moravka
a Karlova Studanka.

Datum: Nedéle 8. 10. 2023
Misto konani: Parkovisté Hvézda, okres Bruntal.
Zakladni informace: Jedna se o znovuobnoveny silni¢ni béh do vrchu Béh na Pradéd, jehoz 20

roénikd mezi lety 1994 - 2015 potadal Miloslav Cermak. Zavod je sou&asti
Krakonog Ceského poharu v béhu do vrchu

Start: Hromadny v 11:05 hodin po odjezdu autobusu kyvadlové dopravy a osobnich
automobill od zadvory na parkovisti.

Cil: U sochy Pradéda pred vysilatem Pradéd.
Parametry traté: Délka 9,0 km a 623 m pfevyseni.
Trat zavodu: BéZi se po horské asfaltové silnici z parkovisté Hvézda k vysilaci Pradéd. Trat

nebude na zakladé vyjadreni Spravy CHKO Jeseniky oznacena kilometry.
Startovné: Pro pfihlasené online do 7. 10. 23:59 = 200 K¢, na misté = 250 K¢.

Prihlasky: Online pfedem ZDE nebo na prezentaci v den zdvodu do maximalniho poc¢tu 200
Ucastnikd (podminka ustanovena CHKO Jeseniky). Online prihlasky je nutno
uhradit na ucet 1280972019/3030, neuhrazené online prihlasky budou
posuzovany jako prihlasky na misté, tedy za draZsi startovné. PFihlasky na
prezentaci lze uhradit pouze hotové.

Kategorie:

Juniorky 19 let a mladsi, 2003 a mladsi Juniofi 19 let a mladsi, 2003 a mladsi
Zeny A 20— 34 let, 2002 — 1988 Muzi A 20 — 39 let, 2002 — 1983
Zeny B 35— 44 let, 1987 — 1978 MuZi B 40 — 49 let, 1982 — 1973
Zeny C 45 — 54 let, 1977 — 1968 Muzi C 50 — 59 let, 1972 — 1963
Zeny D 55— 64 let, 1967 — 1958 Muzi D 60 — 69 let, 1962 — 1951

Zeny E 65 let a star$i, 1957 a starsf MuZi E 70 let a starsi, 1952 a starsi


https://www.liga100.cz/zavody/21-beh-na-praded/

Prezentace: V den zavodu 9:30 - 10:30 hodin u bufetu na parkovisti Hvézda.

Parkovani: Na hlidaném placeném parkovisti Hvézda za zlevnéné parkovné 100 K¢ (bézné
130 K¢&) po nahlaseni Ucasti v zavodu vybércimu parkovného. Pozor, nejednad se
o vedlejsi parkovisté u restaurace Na Hvézdé, kde je také moZné parkovat,
ovsem bez slevy za 130 K¢.

WC: Na startu: Na parkovisti bude k dispozici jedno mobilni WC. Dalsi toalety jsou k
dispozici za poplatek v restauraci Na Hvézdé.

V cili: Ucastnici zavodu mohou vyuzit po dobéhu placenych toalet ve vestibulu
Hotelu Pradéd bez poplatku.

Satny: U prezentace bude k dispozici stan na prevleceni s omezenou kapacitou.

Odvoz véci do cile: Osobni véci zavodnikd (pokud moZno v rozumném mnoZstvi) bude mozné
nechat prevézt ze startu do prostoru vyhlaseni vysledkd na Chatu Sabinku.
Jeden kus svrsku (napf. termo tricko nebo Sustakovka) na zahrati pro sebéh
z cile do prostoru vyhlaseni vysledk(l, bude mozné nechat prevézt také do cile.
Oba druhy véci bude nutno odevzdat do 10:50 v misté prezentace. Uschovu
osobnich véci zavodnikd na parkovisti Hvézda poradatel nezajistuje.

Doprava z cile: Z cile do mista vyhlaseni vysledk( na Chatu Sabinka se v rdmci vyklusu dopravi
kazdy zédvodnik po vlastni ose. Je to 3,8 km z kopce zpét po trati zdvodu. Chata
se nachazi po levé strané parkovisté Ovcarna smérem z Pradédu.

Upozornéni: VSichni  zavodnici jsou, zdlvodu zachovdni vlastni bezpecnosti kvali
neomezenému sjezdu cyklistl z Ov¢arny, nuceni se po celou dobu zavodu drZet
na pravé strané silnice. Silnice z Hvézdy na Ov&arnu bude od startu zavodu do
12:00 hodin pro ostatni provoz uzaviena, oviem sjezd a vyjezd cyklistll omezit
nelze. Ve 12:00 hodin za¢nou z parkovisté Hvézda opét vyjizdét na Ovcarnu
autobusy kyvadlové dopravy a osobni automobily. Proto apelujeme na
zavodniky, ktefi se béhem 60 minut nedostanou na Ovcéarnu, aby z dlvodu
zachovani vlastni bezpecnosti dbali zvySené pozornosti a drZeli se striktné na
pravé strané silnice. Ridi¢i budou o probihajicim zavodé informovani.

Obcerstvent: V cili bude k dispozici voda nebo voda a ¢aj (dle pocasi). V misté vyhlaseni
vysledk( na Chaté Sabinka obdrzi kazdy zavodnik polévku s pecivem a pivo/limo.

Vyhlaseni vysledku: Mezi 13. a 14. hodinou na Chaté Sabinka.

Ceny: Finan¢ni odména 1500 — 1000 — 500 pro prvni tfi Zeny a muZe v absolutnim
poradi. Vécné a finan¢ni ceny pro prvni tfi v kazdé kategorii dle moznosti
poradatele.

Poradatel si vyhrazuje pravo na zménu hodnoty financ¢nich odmén dle poctu
Ucastnika.

Vysledky: V tisténé podobé na Chaté Sabinka, online po zadvodé na webu Krakonos
Ceského poharu v béhu do vrchu.



Doprava zpét na start: Po vyhlaseni vysledk( se zavodnici dle vlastniho uvazeni svezou zpét na Hvézdu
bud kyvadlovou dopravou, nebo sejdou k parkovisti pésky (po silnici nebo
malebnym udolim Bilé Opavy). Autobusy odjizdi z autobusové zastavky Ovéarna
to€na v kazdou pUlhodinu (tedy 13:30, 14:30, atd.). Posledni autobus odjizdi
v 19:30 hodin.

Zavérecné ustanoveni: Prihlasenim na zdvod kazdy zdvodnik stvrzuje, Ze startuje na vlastni nebezpeci.

Poznamka: Vyjezd aut na Ovcarnu je moZny pouze za poplatek 800 K¢. Autobusova
kyvadlova doprava odjizdi z parkovisté Hvézda v kazdou celou hodinu 7 — 19
hodin, z Ov¢arny kazdou palhodinu 7:30 — 19:30 hodin.

Web zavodu: https://behnapraded.cz/

Kontakt: Mgr. Magdalena Hajkova, cermakova.madlen@seznam.cz, +420728704434
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